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Schitraining 2020

Am Freitag, den 18. September 2020 starten wir wieder in die neue
Trainingssaison. Kinder bis ca. 8 Jahre beginnen um 17:30 Uhr,
Schiiler ab 8 Jahre um 18:30 Uhr. Etwaige Anderungen der Gruppen-
einteilung konnen gerne beim ersten Training erfolgen.

Kindertrainer: Gillesberger Kathrin,
Holzinger Katharina, Holzinger Christoph,
Gillesberger Patrik, (Mittermair Laura)

Schiilertrainer: Gillesberger Engelbert,
Holzinger Norbert, Mittermair Laura

Erwachsenentrainer: Baumgartner Thomas,
Poll Franz und Gillesberger Dominik

Unsere Ubungsleiter sorgen fiir ein abwechs-
lungsreiches und lustiges Programm, um korper-
lich gut fiir die kommende Schisaison geriistet
Zu sein.

Trainingszeiten: jeden Freitag

Kinder: von 17:30—18:30 Uhr
Schiiler: von 18:30—19:30 Uhr

Erwachsene und Jugendliche: von 19:30-21:30 Uhr
(open end)

Eltern haften fiir lhre Kinder!

Auf Euer Kommen freut sich der
SAC St. Konrad.

Wir werden die giiltigen Corona-Regeln einhalten und gegebenenfalls unsere
Aktivitdten bei Anderungen anpassen!



