
   

 

S E I T E    

Die Jugendarbeit der letzten Jahre macht sich 

bemerkbar. Mathias Bergthaler wurde erstmals 

Vereinsmeister. Laura Mittermair holte sich ih-

ren dritten Titel, aber auch in der Gesamtwer-

tung des Almtalcups wurde sie bei den Damen 

hervorragende fünfte. Theresa Seckelehner U8 

gewann bei den Almtalcup-Kinderrennen ihre 

Klasse souverän. Paula Mattes und Patrick Gilles-

berger belegten die ausgezeichneten zweiten 

Plätzen in ihren Klassen. Herzliche Gratulation! 

Die Rekordbeteiligung beim Kältetech-

nik RTL für Kinder mit 122 Starter ließ die 

Herzen der Veranstalter und Verant-

wortlichen höher schlagen.  DANKE!! 
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 DANKE für euren jahrzehntelangen 

Einsatz 
 

 

Nach jahrzehntelanger Tätigkeit im Vorstand des SAC legen leider Gerhard Redl, Regina und Hans Etzelstorfer ihre Funktionen 
mit Ende der Periode zurück. Wir möchten uns alle bei euch sehr herzlich für die erbrachten Leistungen und die geopferter 
Zeit bedanken. Zusammengerechnet sind das beinahe 50 Jahre Vereinstätigkeit in den verschiedensten Aufgabenbereichen. 
Gerhard war als Obmann, vorher als Obmann-Stellvertreter und zuletzt als Schriftführer und bei der Zeitnehmung immer aktiv 
dabei. Hans führte fast zwanzig Jahre lang unsere Finanzen und sorgte immer für eine gut geführte bzw. gefüllte Kassa und 
deren genaue Abrechnung. Außerdem stand er bei diversen Veranstaltungen stets helfend zur Seite. Nicht zuletzt bedanken 
wir uns auch bei Regina, die von erster Stunde an unsere Homepage betreute und so alle Mitglieder auf dem Laufenden hielt. 

Natürlich half sie auch bei allen mög-
lichen Gelegenheiten immer wieder 
mit. Wir hoffen, dass ihr bei Bedarf 
eure Nachfolgerunterstützt  und  wir 
euch bei manchen Veranstaltungen 
helfend zur Seite zu haben.  

Vielen Dank!!! 
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 Vereinsmeisterschaft 2018  

Unsere Vereinsmeister 
Laura mittermair & mathias bergthaler  

 Kein typisches Vereinsmeisterschaftswetter, Son-
nenschein und Windstille begleiteten uns dieses 
Jahr bei unserer Vereinsmeisterschaft. Am 25. Feb-
ruar trafen sich 65 Teilnehmer am Spitzplaneck um 
die schnellsten Damen und Herren zu ermitteln. In 
allen Altersklassen, von Bambini bis AK 5 zeigten 
alle ihre Fitness und bewältigten den von unserem 
Trainerteam fair gesetzten Riesentorlauf in 2 
Durchgängen souverän. Vereinzelt passierten 
glimpflich verlaufene Stürze und der eine oder 
andere Torfehler. 62 Starter kamen in die Wertung 
und es zeigte sich erneut das die Jugend auch 
aufgrund ihrer guten Vorbereitung nicht aufzuhal-
ten ist. Bei den Damen holte Laura Mittermair zum 
dritten Mal den Vereinsmeistertitel vor Sophie 
(Schüler) und Katrin Gillesberger. Die Vorjahressie-
gerin Theresa Mattes stürzte nach zweitbester 
Laufzeit im ersten Durchgang leider im zweiten 
Lauf. Bei den Herren feierte Mathias Bergthaler 6 
Hundertstel vor Jörg Mattes und dem Vorjahressie-
ger Gillesberger Philipp seinen ersten Sieg bei der Vereinsmeisterschaft. Bei der Siegerehrung am Abend im Gasthaus Silber-
mair nahmen alle ihren wohlverdienten Preise entgegen. Besonders den Kindern ist ihre Freude am Erreichten anzumerken. 
Am 3. Februar 2019 ist erneut Gelegenheit sein Bestes zu zeigen. Vielen Dank für das freundschaftliche Miteinander. 
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Spät aber doch wurde der Rennwinter 2018 mit der Siegerehrung des Almtal-
cups am 5. Mai 2018 beim Knappenbauernwirt abgeschlossen. Leider wurde uns 
die Einladung sehr spät übermittelt (2.5.18!), dadurch hatten nur wenige Zeit 
gefunden die Siegerehrung zu besuchen - eigentlich schade, denn unsere Teil-
nehmer hatten einiges an Preisen abzuholen; die kleine Truppe war diesen Win-
ter sehr erfolgreich. Theresa Secklehner (U8) gewann souverän ihre Klasse mit 
dem Punktemaximum von 400 Punkten!!! Paula Mattes (U9-U10) und Patrik 
Gillesberger (U13-U16) belegten jeweils den hervorragenden zweiten Platz mit 
sehr guten Leistungen in allen Rennen. Laura Mittermair belegte den sehr guten 
fünften Platz unter allen Damen (37 in der Wertung!). Manche unserer Starter 
kamen leider nicht immer ins Ziel oder waren nicht bei allen Rennen am Start - sie 
zeigten aber bei einzelnen Wertungen gute Ergebnisse - dabeisein ist alles, es 

kann nicht jeder gewinnen! Wir gratu-
lieren allen recht herzlich zu ihren Erfol-
gen, freuen uns über eine verletzungs-
freie Rennsaison und hoffen auf ein 
Wiedersehen beim Training und bei 
den Rennen im nächsten Winter. Vielen 
Dank an unsere Trainer und Eltern für 
die Unterstützung bei den vielen Termi-
nen.  Vielleicht wird unsere Gruppe 
nächstes Jahr etwas größer, denn ge-

meinsam macht es noch mehr Spaß.  

 Almtalcup 2018 
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Nicht mehr wegzudenken ist alljährlich der Ford-Kronbergercup. Die drei Schirennen für Kinder 
und Schüler ist der ideale Einstieg um erste Erfahrung zwischen den Toren zu sammeln. Die Ver-
eine Union Kirchham, Union Ohlsdorf und wir, der SAC St. Konrad veranstalten jedes Jahr drei 
Kindergerechte Rennen, zwei davon als Riesentorlauf  am Kasberg und ein Nightrace bei Flutlicht 

am Hochlecken. Unser Nachwuchs geht dabei gut vorbereitet mit 
viel Eifer an den Start und feiert dabei viele Siege und tolle Platzie-
rungen. Unser Trainerteam bemüht sich besonders um die kleinen 
Neueinsteiger, damit sie gut und sicher ins Ziel kommen. Vielen 
Dank an die Firma Autohaus Kronberger für das jahrelange Spon-
soring und an alle Helfer und  Eltern, die ihren Kindern das Mitma-
chen ermöglichen. Im kommenden Winter findet der Cup zum 
zwanzigsten Mal statt. Wir freuen uns auf zahlreiche Beteiligung, 
Dabeisein ist alles. Die Termine findet ihr auf der letzten Seite. 

 Ford-Kronberger-Cup 2018 
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Almtalcup-Kältetechnik RTL für Kinder  
  

Mit einer Rekordbeteilung von 

122 Startern konnten wir unse-

ren Beitrag zum Almtalcup 2018 

leisten. Bei guten Schnee– und 

Witterungsbedingungen setzten 

Thomas Baumgartner und Domi-

nik Gillesberger einen selektiven 

Kurs am Hang des Spitzplanecks. 

Die „kleinen Rennfahrer“ meister-

ten diesen Lauf hervorragend 

und man sieht trotz des geringen Alters schon bei vielen eine ausge-

zeichnete Technik. An dieser Stelle möchten wir uns bei allen Trainern 

der verschiedenen Vereine für 

die geleistete Arbeit bedan-

ken. Das Rennen ging unfall-

frei und dank der vielen Hel-

fer zügig über die Bühne. Bei 

der anschließenden Siegereh-

rung im Zielgelände konnten 

die ungeduldig wartenden 

Kinder ihre Pokale, gespendet 

von der Fa. Ideal Kältetechnik 

samt einer kleinen Süßigkeit 

entgegennehmen.  
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Auch in der letzten Saison fuhren wir wieder, mit reger Beteili-
gung zu unserem Trainingscamp ins LNZ. Nach der Ankunft auf 
der Höss legten wir mit einem Riesentorlauftraining los. Doch 
nach kurzer Zeit wurde der Nebel so dicht, dass wir das Training 
abbrechen mussten. So wechselten wir in tiefere Lagen Richtung 
Tal und fuhren dort diverse Technikübungen. Zum Abendessen 
ging es in die Lögerhütte wo ein Faschingsgschnas stattfand, der 
auch vor uns nicht halt machte. Den abwechslungsreichen Tag 
ließen wir gemütlich im Quartier ausklingen. Am nächsten Mor-
gen, bei strahlendem Sonnenschein viel uns das aufstehen leicht. 
Wir machten uns rasch auf den Weg zur Piste und trainierten 
einen zügigen und anspruchsvollen Riesentorlauf. Nach einigen 
Durchgängen ging es für die Slalomfahrer weiter zum Slalomtrai-
ning. Bei prachtvollem Wetter durften wir unser Mittagessen 
wieder auf der Lögerhütte genießen. Anschließend ging es ver-
letzungsfrei, aber etwas Müde zurück Richtung Heimat. 

S E I T E  1 3  

Schneetraining /  LNZ -Hinterstoder   
  

2 0 1 8 / 2 0 1 9  
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  † Gedenken an Hermann Steinhäusler †  
 

 

Wir werden dich  

immer in  

Erinnerung behalten! 
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  Schi-Aktiv 2017-2018  
 

Arlberg: 

Unser Skiurlaub im Jänner stand unter keinem guten Vorzeichen. Das Fehlen von 

Herman Steinhäusler trübte die Stimmung. 

Anfangs herrschte zudem extreme Lawi-

nengefahr, ca. 4 Meter Schnee, gesperrte 

Pisten und Lifte. St. Anton war zwei Tage 

lang aufgrund der Wettersituation von der 

Außenwelt abgeschnitten. Gegen Ende 

der Woche besserte sich die gesamte Situ-

ation, sodass wir dennoch einen schönen 

Ausklang des Urlaubs hatten.  

Ischgl:   

Schon früh am Morgen startet ein voll gepackter Bus von Gschwandt Richtung Innsbruck durch. Nach einem Frühstück bei 

der Autobahnraststätte ging es weiter ins Skigebiet Axamer Lizum. Das Wetter präsentierte sich stark winterlich, was jedoch 

den überzeugten Skifahrern egal war. Leider wurde schon bei der ersten Abfahrt eine aus unserer Gruppe von einem Snow-

boarder gerammt und verletzte sich dabei am Arm und somit war der Traum von Ischgl für sie geplatzt .  Am Abend bezogen 

wir das Hotel Auderer in Imst wo uns jeden Abend ein dreigängiges Münu serviert wurde. Die nächsten Tage fuhren wir je-

den Morgen nach Ischgl. Sonniges Wetter und Neuschnee ließen die Herzen der Skifahrer auf der Piste und sehr wohl auch 

im Tiefschnee höher schlagen. Wir genossen das wunderschöne Skigebiet mit den unzähligen Möglichkeiten und mit den 

bestens präparierten Pisten in vollen Zügen. Immer wieder war Zeit, den Einkehrschwung zu üben.  Am Freitag überquerten 

wir bei perfektem Skiwetter sogar die Staatsgrenze und wir fuhren über die herrlichen Pisten bis nach Samnaun. Auch am 

Samstag hatten wir noch viel Zeit um Ski zu fahren oder auch um Ischgl kennenzulernen.  Unser Busfahrer Thomas verwöhn-

te uns bei den Heimfahrten mit Aprés-Skimusik und einer großen Auswahl an kalten und warmen Getränken.  Vielen Dank 

für die Mühe. Großer Dank gilt unserem Organisator Bernhard, der den Ablauf bestens im Griff hatte. Was jetzt uns betrifft, 

kamen wir schon beim Zurückkom-

men zu dem Schluss, dass wir gerne 

wieder mitfahren wollen. Super war’s! 
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  1.Mai Radausfahrt  

2 0 1 8 / 2 0 1 9  

1.Mai und die Sonne 
scheint. Nach dem langen 
Winter legten wir die ers-
ten Kilometer auf unseren 
Drahteseln zurück. Die Rou-
te führte uns von Kra-
nichsteg beginnend über 
Laakirchen, Lindach und 
Vorchdorf wieder zurück. 
Beim Gasthaus Rabl endete 
die gemütlich Ausfahrt bei 
gutem Essen und Trinken.  
Danke an Ida und Günther 
für  die tolle Organisation 

und Vorbereitung der Tour. 

www.arlberg-stanton.com 

 info@arlberg-stanton.com 
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  Skigymnastik und Volleyball  
 

2 0 1 8 / 2 0 1 9  

In der Vorbereitung auf den kommenden Winter läuft unsere 
Skigymnastik jeden Freitag ab 17:30 Uhr für unsere Kinder, um 
!8. 30  Uhr für Schüler und anschließend für die Jugend und 
Erwachsene. Dabei steht in erster Linie der Spaß an der Bewe-
gung und die Steigerung der Fitness im Vordergrund. Letzen 
Dezember organisierte Gerald Truckendanner einen Volleyball-
Profi (Florian Schnetzer) der uns die Kniffe des Volleyballsport 
beibrachte und die genauen Regeln erklärte. Er stellte fest, dass 
wir noch genügend Luft nach oben haben. Wir trainieren und 
üben deshalb nach jeder Skigymnastik und haben dabei viel 
Spaß. Es ist jeder herzlich willkommen der Freude an der Bewe-
gung hat. Die Skigymnastik läuft noch bis zum 21.12.2018. Wir 

freuen uns auf Dein kommen.  
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 Mountainbike-Ausflug 9.-10. Juni 2018   

    nach Salzburg in den Pinzgau   

Am Samstag, 9. Juni ging es diesmal bei unserer jährlichen MTB-Radtour in den Pinzgau, 
genauer gesagt in die malerischen Hochtäler am Fuße des Großvendiger’s.  Mit 10 Mann 
radelten wir zuerst in das Hollersbachtal. Nach einer kurzen Rast auf 1.600hm und einer 
Stärkung bei einer schönen Almhütte ging es wieder zurück ins Tal und anschließend 
zum Quartier. Da der Tag noch jung war kam auch prompt von Thomas die Idee, ein 
weiteres Hochtal zu erkunden. Den Wettergott hatten wir auf unserer Seite, so wurden 
die nächsten Höhenmeter problemlos in Angriff genommen. Auf der Stockeralm im Un-
tersulzbachtal auf 1.300hm angekommen, wurde dann auf den Geburtstag von Hubert 
angestoßen. Uns bot sich ein traumhafter Anblick auf den Großvenediger und wir konn-
ten die gewaltige Landschaftskulisse in vollen Zügen genießen. Am nächsten Tag hatte Thomas noch ein absolutes Highlight 
für uns vorbereitet, es ging in das Obersulzbachtal. Nach doch sehr knackigen Anstiegen von teilweise bis zu 18% erreichten 
wir auf ca. 1.500hm den Anfang des Hochtals, in dem sich ein wunderschönes Almengebiet befindet. Entlang von Wildbä-
chen, die von Gletschern und umgebenden Wasserfällen gespeist werden, wurden die letzten Höhenmeter auf knapp 
2.000hm noch bravourös gemeistert. Bei einer gemütlichen Rast wurde noch einmal das Panorama bewundert und dann die 

Abfahrt in Angriff genom-
men. So sind alle Biker sturz- 
und pannenfrei beim Auto 
eingetroffen und haben mit 
den ersten Regentropfen die 
Heimfahrt angetreten. Der 
Abschluss beim Rabl rundete 
unseren MTB-Ausflug noch 
würdig ab.  Wir möchten 
uns bei Thomas Baum-
gartner für die perfekte Or-
ganisation recht herzlich 

bedanken.  
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Am Freitagnachmittag starteten wir vom Parkplatz der Hohen Tauern in Kolm Sai-
gurn zur Neubauhütte. Dort wartete uns gute Verpflegung und unser Schlafplatz. 

Fit und munter 
startete die ganze 
Gruppe am Sams-
tag los Richtung 
Schareck. Nach 
einer guten Stun-
de Gehzeit ka-
men wir bereits 
beim Niedersach-
senhaus an, im 
Anschluss an die 
kurze Rast ging es 
weiter auf einem 
schmalen Grat bis 
zum Schareck-
Gipfel auf 3.123 
m Seehöhe. Nach 
dem Abstieg kam 
s c h n e l l  d e r 
Abend, auf der 
N e u b a u h ü t t e 
wurden wir wie-
der  sehr gut ver-
sorgt - es folgten 
gemütliche Stun-
den bis zur Hüt-
tenruhe.  Am 
Sonntagmorgen 
begannen wir 
den Aufstieg auf 
den Hohen Sonn-
blick. Nach gut 
zwei Stunden 
Gehzeit erreichten wir eine kleine aber gemütliche Hütte, 
die Rojacher Hütte. Hier machten wir eine kurze Rast und 
stiegen dann weiter zum 3.106 m hohen Hohen Sonnblick. 
Gegen Mittag stiegen wir wieder ab in Richtung Neubau-
hütte und konnten so unser Gepäck im Vorbeigehen mit-
nehmen.  Wohlbehalten kamen alle Teilnehmer wieder an 
den Ausgangspunkt in Kolm Saigurn zurück.  Vielen Dank 
an Franz Feichtinger für die gute Organisation der Tour und 
an Hans Pamminger für die Tourleitung!  Ein tolles Erlebnis!  

S E I T E  1 9  

3-Tages-Bergtour Schareck / Sonnblick 

 27.- 29. Juli 2018   

2 0 1 8 / 2 0 1 9  
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Beim zweiten Anlauf hatten wir ei-
nen perfekten Tag am Traunsee. Mit 
den Fahrrädern fuhren wir gemüt-
lich zur Wasserschischule unterm 
Stein beim Grünbergwirt. Die Kinder 
flitzten als Erstes mit den Luftreifen 
über den warmen See, sodass ein 
paar „Abtaucher“ ins Wasser die Lau-
ne nicht verderben konnten. Danach 
erklärte kein geringerer als Daniel 
Dobringer, mehrfacher Staatsmeister 
im Wasserschi unseren Talenten die 
richtige Technik, sodass alle mit dem 
Start zurechtkamen. Daniel fuhr mit 
dem Motorboot und gab sehr gedul-
dig und zielführend Tipps um richtig 
auf den Schiern zu stehen. Anschlie-

ßend ließen wir den lustigen Nachmittag 
bei Grillwürsten und kühlen Getränken 
langsam ausklingen. 

 Wasserschi– und reifenfahren 

 am Traunsee 

 GrillAbend beim Gasthaus  

 „Franz´l im Holz 

Beim Grillfest im Gasthaus Franzl im Holz, standen das leibliche Wohl und die 
Gemütlichkeit im Mittelpunkt. Ein sehr netter Abend im Gastgarten bei gutem 
Essen, Kaffee und Kuchen und ein paar Glaserl verging wie im Flug. Vielen Dank 
an alle für die mitgebrachten Salate und köstlichen Mehlspeisen und an Susanne 
für den Kaffee und an Franz und 
Barbara für die Bewirtung.   
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 Sportartikelbasar 2018 

2 0 1 8 / 2 0 1 9  

Am 20. Oktober fand unser Schibasar in der Volksschule St. Konrad wieder regen Anklang .Viele Familien aus St. Konrad und 

den Nachbargemeinden nutzten unser Angebot um ihre nicht mehr benötigten Sportutensilien zu verkaufen und sich mit 

neuen einzudecken. Am Kuchenbuffet traf man sich um die gespendeten Köstlichkeiten zu verkosten und ein paar Worte zu 

wechseln. Vielen Dank an all 

unsere fleißigen Mitarbeiterin-

nen und Mitarbeiter. 
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 Dorffest 2018 

2 0 1 8 / 2 0 1 9  

Am Sonntag den 19. August 2018 

ging bei Kaiserwetter das St. Konra-

der Dorffest über die Bühne.  Der 

ganze Ort war auf den Beinen, alle 

Vereine beteiligten sich am Gelingen 

des Festes. Die Ortsmusik und die 

Kellermusik sorgten für die musikali-

sche Umrahmung. Ein Kinderpro-

gramm mit vielen verschiedenen Sta-

tionen und ein abwechslungsreiches 

Angebot an Essen und Getränken rundeten das Programm ab. Mit unse-

rem Eiskaffee und 

Tüteneis sorg-

ten wir für ein 

wenig Abküh-

lung. Die Kinder flitzten 

mit den Gokarts, die wir 

heuer von Heidi und 

Wolfgang Gillesberger 

zur Verfügung gestellt 

bekommen haben, über 

einen Rundkurs. Danke 

an die Aufpasser Hans, 

Norbert und Dominik 

bei den Karts und Helfe-

rinnen Renate, Laura 

und Regina am Stand. 
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• 2. Feb. 2019 KT Kinder RTL / Grünau 

• 22 . Feb. 2019 Jugendschitag / Grünau 

• 23. Feb. 2019  Tritec Funrace / Grünau 

• 24. März 2019 Kids X Battle /Grünau 

 

AKTIV-Termine: 

1. Mai 2019 Radopening  

Herbst 2019 Vereinsausflug 

Rad-, Berg- und Skitouren werden im Inter-

net veröffentlicht 

Sportstammtisch: 

Jeden letzten Donnerstag im Monat  

Gasthaus „Silbermair“/St. Konrad 20:00 Uhr 

 

Schitraining: 

Jeden Freitag im Turnsaal / St. Konrad 

17:30 Uhr Kindertraining 

18:30 Uhr Schülertraining 

19:30 Uhr Training für alle 

Schneetraining: 

Sobald es die Schneelage zulässt,  

Ankündigungen siehe homepage 

Achtung: 

Termine sind teilweise wetterabhängig und 

können sich ändern. 

Alle Veranstaltungen werden im Internet 

unter:  www.sac-st-konrad.at 

oder in unseren Schaukästen angekündigt. 

  

 

SCHI-Termine: 
• 24. Nov. 2018  Jahreshauptversammlung GH 

Silbermair Beginn:19:00 Uhr 

• 16. Dez. 2018  Tagesschifahrt Sportwelt  

Amadé Abfahrt: 6:30 Uhr Ortsplatz St. Konrad 

• 30. - 31. Dez. 2018 Trainingswochenende Hin-

terstoder, Landesnachwuchszentrum  

• 19. - 26. Jän. 2019 Arlberg-Schiwoche 

• 3. Feb. 2019 Vereinsmeisterschaft, Kasberg 

Spitzplaneck Start 10:00 Uhr  

• 13. - 16. März 2019 Ischgl-Schitage 

• Samstag Schneetraining für Kinder und Schü-

ler am Kasberg je nach Schneelage, genaue 

INFOS auf unserer Homepage 

 

Ford-Kronberger-Cup-Rennen:  
• 12. Jän. 2019  Kasberg—Nordhang              

 Start: 10:00 Uhr, Union Kirchham  

• 15. Feb. 2019  Hochlecken  

 Start: 17:00 Uhr, Union Ohlsdorf  

• 9. März 2019  Kasberg—Spitzplaneck  

 Start: 10:30 Uhr, SAC-St. Konrad  

• 10. März 2019  Gesamtsiegerehrung                  

Gasthaus Silbermair / SAC-St. Konrad 

 

 

ALMTALCUP: 
• 6. Jän. 2019  Waser RTL / Grünau 

• 27. Jän. 2019  Hopfenkönig-RTL / Grünau 

• 17. Feb. 2019  Wolf– Torlauf / Grünau 

• 16. März 2019 VB - RTL / Grünau 

• 17. März 2019  Paralell SL / Grünau 

Almtalcup-Kinderrennen NEU: 
• 5. Jän. 2019  Schneegfechtl / Grünau 

• 20. Jän. 2019  Eggenberger SOFTY SL / 

Grünau     

 Termine für Saison 2018 -2019 i m  Ü b e r b l i c k  

SCHI-AKTIVCLUB-ST. KONRAD 
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Wir wünschen allen  

ein fröhliches Weihnachtsfest  

  

und  

ein gutes neues jahr  

2019 

 

IMPRESSUM 
Gerhard Hummer 
Bunnenweg 5 
4656 Kirchham 

Telefon: (0664) 82 97 406 
E-Mail: hummer.ge@aon.at 

Danke für die redaktionelle Unterstützung an: 
Berhnard Kastberger, Engelbert Gillesberger, 
Thomas Baumgartner, Gerald Truckendanner 
 

SCHI-AKTIVCLUB-ST. KONRAD 
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 Danke an unsere Pokal–  und Sachpreisspender 2018  

 

2 0 1 8 / 2 0 1 9  


