
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Schitraining 2017 
 
 
 
 
 
 
Wir starten am Freitag, den 15.September 2017 mit den Kindern um 
17:30 Uhr und den Schülern um 18:30 Uhr in die neue 
Trainingssaison. Ab 19:30 sind die Jugend und die Erwachsenen 
eingeladen. 
 
 
 
Unsere Übungsleiter sorgen für ein 
abwechslungsreiches und lustiges 
Programm, um körperlich für die 
kommende Schisaison gut gerüstet 
zu sein. 
 
Trainingszeiten: jeden Freitag 
 
Kinder: von 17:30 bis18:30 Uhr 
 
Schüler: von 18:30 bis 19:30 Uhr 
 
Erwachsene und Jugendliche: von 19:30 bis 
21:30 Uhr (open end) 
 
 
 
 
 
 
Eltern haften für ihre Kinder! 
 
Auf Euer Kommen freut sich 
der SAC St. Konrad 


